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LA RIVIERE D"AURAY

Aller-retour entre Locmariaquer et Auray

DISTANCE 16 MILLES NAUTIQUES — 30 KM

DIFFICULTE v v/

X

GOLFE DU MORBIHAN

08

Lariviére d’Auray fourmille de
 Brest ~ témoignages historiques. Dolmens et tumulus

Auray
a

Le Croisic

sont enfouis dans la végétation des pointes. Le
patrimoine des petites gens d'autrefois: quais
bas, viviers et baraques des ostréiculteurs et leur
empilement de tuiles romaines, moulins a marée,
modestes maisons blanches des petits pécheurs,

cotoie celuides autres: altiers chateaux des
nobles enfouis dans leur parc et demeures a colombages des riches
commercants de Saint-Goustan. Sur la riviere méme, les Forbans du
Bono, superbes voiliers traditionnels entament une nouvelle vie.

artir de la greve de Kerpenhir, au
nord-est de la pointe sous les pins,
3h avant PM (réf. Port-Navalo).
Remonter lariviere non loin de la
rive droite. Passer devant le bel arc
de maisons de Locmariaquer. Rallier ensuite
la pointe de Fort Espagnol qui fait face au
port du Parlin, le chenal se rétrécit. Passée
la baie de Kerdréan, les pimpantes maisons
de la pointe du Berl annonce un endroit ou
les berges prennent de la hauteur. Sur la
droite, bien caché, le tumulus du Rocher.
Tourner a droite vers Le Bono, les berges
sont couvertes de ces petits quais en
pierre aménagés par les ostréiculteurs
d’autrefois : les rivieres d’Auray et du Bono
étaient connues pour leur production de
naissains d’huitres plates au XIX®™e siecle,
au tout début de l'ostréiculture. Les bébés
huitres étaient recueillis apres le stade
larvaire sur des tuiles recourbées chaulées
disposées en quinconce au fond de |'eau.
Le Bono a d’abord vécu de la péche. Ses
bateaux portent le surnom des habitants
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du port considérés comme des marginaux
par les villages voisins. Les Forbans

étaient équipés de chaluts a perche et
passaient I'été sur les iles au large.

Au vieux pont en bois du Bono, faites
demi-tour pour visiter le port, puis revenez
a contre-courant vers la riviere d’Auray.
Presqu’en face de la pointe de Kerisper, allez

Arrét sur une gréve de la riviére d’Auray. Photo Christian Magré.




Le port du Bono.

ACCES A LEAU ET STATIONNEMENT

Locmariaquer, rive droite de la riviere d’Auray,
deux options par début de courant rentrant: 1) a
la premiére gréve au nord-est de la pointe de
Kerpenhir a cté de la table d'orientation (grand
parking) ; 2) c6té océan, en contrebas du dolmen
des Pierres Plates, grand parking et départ sur la
plage (portage); 3) le port du Guilvin est difficile
d’acces et son parking est trés vite encombré.
Rive gauche : 1) Larmor-Baden, partir 4h avant
PM (réf. Port-Navalo) ; 2) pointe du Berchis,
belle plage mais difficultés pour se garer,
n‘utiliser qu’en basse saison ; 3) cale du port

du Pariin, parking prés d'un chantier naval.

Port de Port-Navalo, cale a l'est de la
capitainerie, parking payant en été, commencer
par traverser vers Kerpenhir et au retour serrer
vers le Petit Veizit (navigation plus difficile).
Nota : Nous déconseillons les départs du

Bono et de St-Goustan en haute saison :
difficiles d"acces et de parking.

visiter rive droite a marée haute le charmant
étang du Plessis, puis reprenez vers Auray.
Apres un méandre, vous longerez la large
vasiére de Kerdaniel et apercevrez le pont
autoroutier de Kerplouz. Larrivée a Saint-
Goustan n’est pas tres spectaculaire, mais
les abords du vieux pont et des anciens
quais sont superbes. Benjamin Franklin

y débarqua le 4 décembre 1776 en tant
gu’ambassadeur pour négocier la premiére
alliance des Etats-Unis avec la France. Pour
vous, il sera peut-étre plus facile d'accoster
sur la petite cale rive droite, prés de I'escalier
monumental qui monte vers Auray.

Au retour, en profitant de la marée
descendante, vous pourrez admirer les
chateaux a peine entrapercus a l'aller. Se
rabattre vers la droite pour débarquer a

la greve de Kerpenhir. Avant de partir,

aller visiter a pied, a l'ouest de la plage, le
beau menhir coudé des Pierres Plates.

Variantes : On peut aussi choisir des sorties
thématiques aux alentours de la marée

haute : 1) « moulins a marée » : Kerouarc’h,
Moustoir (digue), Roch Du;; 2) «iles » : Grand
Huernic, Sept iles, Runio, Grand et Petit Veizit.
3) Au Bono, si vous estimez étre juste pour
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A
port de Larmor-Baden

-

gréve de Kerpenhir

plage du Dolmen des Pierres Plates

kerpenhir

monter jusqu’a Auray, vous pouvez explorer
la riviere du Bono jusqu’a Plougoumelen

et son moulin a marée, voire carrément

plus loin (par marée de plus de 80, il est
possible de passer sous la voie express).

4) A partir du vieux pont de St-Goustan,

la riviere du Loc’h (ou riviere de

Trauray) se navigue a marée montante

sur 5 km au milieu des roseaux.

CONDITIONS FAVORABLES DE NAVIGATION

Entre le départ et Fort Espagnol, nombreux parcs
a huitres. Le parcours est facile a segmenter
en partant du Pariin (a marée montante ou

descendante). Prés de la pointe de Kerpenhir,
les eaux peuvent étre trés agitées par vent
contre courant. Au retour, anticiper l'arrivée a

Kerpenhir en serrant la rive droite pour ne pas se

faire emmener par le courant sortant du Golfe.

CAMPINGS

Camping municipal La
Falaise

LD Kerpenhir - Henri Ezan
56740 Locmariaquer
Ouvert mi mars-mi oct.
0297573159
www.campinunicipallafalaise.com
Camping LannBrick
56740 Locmariaquer
Ouvert mars-octobre.
02975732790u
0642222969
www.camping-lannbrick.com
Camping Ker Eden

Accés direct a la plage (anse
de Locmiquel, a marée
assez haute).

56870 Larmor Baden
Ouvert mi-mai-mi-sept.
0297570523
http://camping-larmorbaden.com
Camping Le Diben
56870 Larmor Baden
Camping ala ferme.
Ouvert mi mai-mi sept.
0297572912 ou
0673424609
www.campinglediben.com
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LA RIVIERE D'AURAY

CARTOGRAPHIE
SHOM 7034
NAVICARTE 246
IGN 0921 0T /0821 0T

Camping du ParcLann
Le Varquez - Rue Thiers
56400 Le Bono
a1kmduport.

Ouvert mi avril-fin sept.
0788007947 ou
0297579393
www.campingduparclann.fr
Camping la Ferme Fleurie
Kerlogonan

56740 Locmariaquer
Ouvert avril-mi oct.
02975734 060u
0685663375
www.morbihan.com

Camping la Fontaine du
Hallate

8 chemin de Poul Fetan

Le Hallate

56400 Plougoumelen
Ouvert fin mars-fin oct.
0616300833
www.camping-morbihan.fr

AVOIR, AFAIRE
Monument mégalithique
des Pierres-Plates

Se situe a Locmariaquer,
al'ouestdelaplage de
Kerpenhir.

Le Grand Menhir brisé
etle cairn de la Table

des Marchands (payant).
Imposant site mégalithique
aLocmariaquer.

Visite a pied de Saint-
Goustan et du portdu
Bono.

Tombe de Bernard

Moitessier, auteur de La
Longue Route, au Bono.
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