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Comment établir une progression technique pour
acquénr de lexpérience ?

Par ol commencer si vous souhaitez naviguer seul ?
Sur quels parcours pouvez-vous emmener des amis
qui n'ont jamais fait de canoé ?

Ce classement peut vous aider a vous y retrouver !

Une rivigre est rarement d'un seul niveau de difficulté
- Mous détaillons ici leurs sections différenciées :

du haut en bas de la liste ci-contre, des plus faciles
aux plus difficiles, organisés en parcours

de minimum une demi-journée de navigation
homogéne en terme de difficulté technique®.

* Cetone veut pas forcément dire gue

£l parcouns prisenient un aiveou didificullt conting

SR P ST Indiguade - 3 P Eninngit RO CRrlsor

i pangalrde « 3 s, Gt Inpligudque & nombiéue rapid
dhe chasse 3 sond pedeerts A diffénends polnts du parcowrs, méme
+15 =00t expacds por quelgues sections deou calme

or cfeautwive plus fodle. De ce &0t pour entreprend'e

£ PanCOUs vous devres arvolr um niveou fechmque

correspondant & ko navigation en.chsse 3 fou dire encoded].

Bien entendu ces classements s'entendent par
niveau d'eau bas ou moyen (en général,
ajoutez une demi-classe voire une classe

en hautes eaux), et ne tiennent pas compte
d'un rapide plus difficile éventuel

(avec portage possible) sur un parcours donné,
lls ne tiennent pas compte non plus

des encombrements éphémeéres,

embacles, arbres tombeés et branches.
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CLASSE1 (11 parcours - 528 km)

Brunnwasser : Rhinau & Gerstheim, 8 km

Célé : Brengues & Cabrerets, 28,5 km

Céze : Rochegude a Saint-André, 24 km

Dordogne classique : Beaulieu & Limeuil, 138 km
Douze : Roquefort & Mont-de-Marsan, 35 km

Gardon : Russan a Colias, 23,5 km

Il : Maison-Rouge a Sermersheim, 35 km

Leyre : Commensacq au Port du Tech ou de Biganos, 92 km
Loire bourguignenne : Digoin a Decize, 85 km

Haut Rhone : Sous le seuil de Chancy a Geénissiat, 24 km
Gorges du Tarn : Montbrin au Pas de Soudi, 34 km

CLASSE 1(2) ET 1-2(30 parcours - 1026 km)
Riviére d'Ain : Poncin au Rhéne (Anthon), 53 km
Gorges de 'Allier : Prades a Vieille-Brioude, 51,5 km
Moyenne Ardéche : Vogué a Vallon-Pont-dArc, 31,5 km
Gorges de 'Ardéche : Vallon-Pont-dArc 3 Saint-Martin-
dArdéche, 30km

Ariége : Bamage de Grépiac a Portet-sur-Garonne, 19,5 km
Aude : Couiza & Limoux, 17 km

Aveyron : Carriére de Monteils & Majag, 11,5 km
Baume : Arleblanc (camping Les Ofiviers) a lArdéche, 11 km
Chassezac : Chambonas & lArdéche (Sampzon), 26 km
Ciron : Bemos-Beaulac & Villandreaut, 20 km

Basse Cure : Barrage de Malassis a Cravant, 48 km
Courant Sainte-Eulalie : Port de Sainte-Eulalie 2
Aureilhan, 14 km

Dordegne classique : Argentat 3 Beauliew, 26 km
Doubs (s portage des deux rapides cl. 3): Le Theusseret a
Glére, 49 km

Basse Durance : Espinasses & Sisteron, 59 km

Dréme : Pont de Sainte-Croix au Rhdne, 55 km
Gartempe : Bussiéres a la base de Lathus, 10km

Gave d'Oloron : Sauveterre-de-Béarn a Sorde-
I'Abbaye, 25 km

Hérault : Pont de Bertrand au barrage de Belbezet, 15 km
Loue : Vuillafans 3 Champagne-sur-Loue, 77,5 km
Petite Creuse + Creuse : Chéniers au lac d' Eguzon,
255km

Rhin : Barrage de Markt & Neuenburg, 26 km

Haut Rhéne : Génissiat 3 Briord, 98 km (avec portages
des seudls Toumnder ef Lucey, et de [a rivibre de Yenne)

Haut Rhéne : Briord & Lyon, 76 km (avec portages des
rapides Sault-Brénaz, des sevils Petits-Chevaux et de La
Feyssine)

Sarthe : Moulin-du-désert au Pont de la Folie, 16 km
Haute Seine : Mussy au confluent de '0urce, 25 km
Sioule : Barrage de Queville 3 Ebreuil, 38,5 km

Gorges du Tarn : Les Vignes a La Cresse, 21.5 km
Vézére : Peyrissac & Vigeois, 26 km

Haute Yonne : Chassy & Chitry-les-Mines, 24 km

CLASSE 2 (9 parcours - 164 km)

Asse : Sortie de |a clue de Chabrigres a Bras-dAsse, 185 km
Dréme : Pont-de-Quart au pont de Sainte-Croix, 14,5 km
Eygues : Sahune a Nyons, 15,5 km

Hérault : Confluence Vis & Saint-Etienne-d'lssensac,

18 km (seule la section entre Laroque et Saint-Bauzille est en
el 2 ou 24)

Loue : Mouthiers 3 Vuillafans, 6,5 km

Mive : Aval du Pas-de-Roland & Cambo, 8 km

Orb : Colombiéres & l'amont de Réals, 35 km (s amét
avant bes rapides de Réals )

Serein : Bourbilly d Toutry, 24 km

Valouse : Chatonnay a lAin, 24 km

CLASSE 2(3) ET 2- 3 (23 parcours - 432 km)
Ain classique : Champagnole 4 Pont-du-Navoy, 16 km
Haut Allier : Chapeauroux & Pont dAlleyras, 18 km
Moyenne Ardéche : Saint-Didier a Vogué, 7.5 km

Asse : Norante i la sortie de la Clue de Chabriéres, 9.5 km
Aveyron : Najac a Laguépie, 13,5 km

Chéran : Alby-sur-Chéran 3 Rumilly (base de loisirs), 9 km
Cousin : Cussy-les-Forges & Pontaubert, 19 km

Haute Cure : Pont de Gouloux au lac du Crescent, 23,5 km
Drac : Saint-Bonnet au Moty, 19,5 km

Haute Dordogne : Pont D987 au lac de Bort, 12 kmn
Bas Guil / Durance : Pont du Simous & Embrun, 23 km
Eygues : Remuzat & Sahune, 12 km

Fier (bas) : Lovagny (centrale de Chavaroche) au confluent
du Chéran, 13 km

Gave d'Oloron : Aren & Sauveterre, 34 km

Gorges de la Loire : Goudet & Cussac, 23 km

Lot: Pont de Salmon & Saint-Geniez, 32 km

Nive : Saint-Jean-Pied-de-Port au Pas de Roland, 31 km
Roanne : Pradelle au portage, 11 km

Thaurion : Pont D3 4 la passerelle du Poirier, 12 km
Var : Pont-de-Chaudan i Entrevaux, 16,5 km

Haut Verdon : Colmar a Saint-André, 28 km

Moyenne Vézére : Vigeois a Estivaux, 12 km

Viaur: Pampelonne a Pont-de-Bar, 37 km

CLASSE 3 (16 parcours - 233 km)

Haut Allier : Pont-d'Alleyras a Prades (2 passages en cl.
3+, 23 km

Beaume : Les-Deux-Aygues 3 Arleblane [camping Les
Cliviers), 12 km

Bienne : Lézat 4 Saint-Claude, 18 km

Fier (haut) : Dingy & Pont de Brogny, 11 km lrapides ol. 3
ponciuets mais répartis sur toute L section)

Gartempe : Lathus 2 Saulgé, 11 km [seule La section des
Portes-dEnferesten cl. 3)

Gave d'Ossau : Busy & Oloron, 17 km (seule la 2™ partie
est en dasse 3 continue)

Haute Isére : Bourg-Saint-Maurice a Gothard, 8 km
Haut Lot : Les Salléles au pont de Salmon, 7,5 km
Méouge : Salérans a Ribiers, 21 km (seule la section du
peont mebdiéval o3t en classe 34+)

Roanne : Pont D135 4 la Dréme, 8 km

Séveraisse: Pont D16 [camping Le Roux) au pont
D216 (Le Moulin), 8 km

Thaurion : Passerelle du Poirier 3 Bourganeuf), 16 km
lavec portage de la Chute du Poirier - saules les gorges sont
encl.3)

Truyére : Centrale Ranc & Chaliers [avec portage du
passage de LaGarde), 16 km

Haute et moyenne Ubaye : Gleysclles & Rioclar, 29 km
Var : Pont-des-Roberts au Pont-de-Chaudan, 8,5 km
Pré-canyon du Verdon : Castellane au Couloir
Samson, 19 km (seuls la clue de Chasteuil et Faval du pont
che Carajuan sont en ¢l 3)

CLASSE 3(4) ET 3-4(5) (11 parcours - 141 km)
Haut Allier : Naussac (la Valette) & Chapeauroux, 22 km
Arn : Pont D55 au lac des Saints-Peyres, 19km
Bome : La Vautrire au barrage de Befay (rapide [Essent
el 5), 11 km

Chéran : Pont de I'Abime 3 Alby (Machine & laver ¢l. 5 ou
infran g embdcle), 9.5 km

Haute Cure : Palmaroux au pont de Goulousx, 6 km
Haute Dordogne (Gorges dAvéze) : Saint-Sauves au
pont DSE7, 12 km

Drobie : Séraillon au Pont-des-Malines sur la Baume,
11,5 km

Haute Isére : Gothard & Centron, 11 km

Séveraisse : Le Bourg au pont de la D16 (camping

Le Roux), 12 km

Ubaye : Rioclar au Lauzet, 14 km [les 3 km entre La
Fresquigre et Le Martinet, ¢l 4 et 5 continus, évitables avec
Ui navette)

Haut Viaur : Tayac & Le Navech, 13 km
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